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Oggetto: Partecipazione ai Laboratori di Benessere Scolastico

Gentile Colleghi, Viricordiamo che il 4 marzo alle 17:00 presso i locali della
scuola di Piazza Matteotti si terra il primo incontro di Yoga, con l'esperta
Canu Adele.

Siete tutti invitati a partecipare! Ricordate di portare con Voi un
tappetino da yoga e, per chi lo desidera, delle calzine antiscivolo.

Un'opportunita per rilassarsi e rinnovarsi insieme! Per ulteriori
informazioni, non esitate a contattarci.

ANNA MARIA MACCIOCU
SARA PULINO

Funzioni Strumentali
Benessere Scolastico

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Prof.ssa Marcella Fiori

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
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